
 
 
 
 
 
 
 

KULTURA SAILA 
Kultura, Gazteria eta 
Kirol Sailburuordetza 
Kirol Zuzendaritza 

DEPARTAMENTO DE CULTURA 
Viceconsejería de Cultura, 
Juventud y Deportes 
Dirección de Deportes 

ENTRENATZAILE IKASTAROA 
- I MAILAko - BLOKE KOMUNA 

(2008ko 3. edizioa) GAZTELANIA 
 
 
Tokia: 
 
Vitoria-Gasteiz 
Mendizorrotzako kirolgunea 
Euskadiko Federazioen egoitzak 
 
Datak eta ordutegia: 
 
Apirilaren 14tik maiatzaren 20ra 
 

ASTE ZK. HILA al. as. az. og. 
1 astea Apirila 14 15 16 17 
2 astea Apirila 21 22 23 24 
3 astea Maiatza 05 06 07 08 
4 astea Maiatza 12 13   
5 astea Maiatza 19 20   

 
EGUNAK Astelehenetik ostegunera 
ORDUA 18.00etatik 21.00etara 

 
Edukiak: 
 

ARLOA ORDUAK 
Oinarri Biologikoak 15 
Jarrera eta ikaskuntza 10 
Kirol entrenamenduaren teoria 
eta praktika 15 

Kirol antolakuntza eta Legeria 5 
 
Izen-emateak: 
 
Kirolaren Euskal Eskolako bulegoan edo web 
gunearen bitartez        www.kiroleskola.net 
 
Kirolaren Euskal Eskola. 
Makaletako etorbidea z/g 
Tel: 94 430 48 67 / Fax: 94 430 90 11 
E-mail: kiroleskola@ej-gv.es 
48992 GETXO (Bizkaia) 
 
Izen-emate epea: 
 
Azaroaren 5etik apirilaren 8ra 
 
Ordaindu beharrekoa: 
 
Orokorra…………………………………..135 € 
Hitzartutako erakundeak1.…………….….90 € 
 
 

                                                 
1 Hitzartutako erakundeen zerrenda begiratu 
www.kiroleskola.net 

CURSO DE ENTRENADOR/A 
- NIVEL I - BLOQUE COMÚN 

(3ª edición de 2008) CASTELLANO 
 
 
Lugar: 
 
Vitoria-Gasteiz 
Complejo deportivo de Mendizorrotza 
Sede de las Federaciones Vascas 
 
Fechas y horario: 
 
Del 14 de abril al 20 de mayo  
 

Nº SEMANA MES l. m. x. j. 
Semana 1 Abril 14 15 16 17 
Semana 2 Abril 21 22 23 24 
Semana 3 Mayo 05 06 07 08 
Semana 4 Mayo 12 13   
Semana 5 Mayo 19 20   

 
DÍAS De lunes a jueves 
HORA De 18.00 a 21.00 

 
Contenidos: 
 

ÁREA HORAS 
Fundamentos biológicos 15 
Comportamiento y aprendizaje 10 
Teoría y práctica del entrenamiento 
deportivo 15 

Organización y legislación del deporte 5 
 
Inscripción: 
 
En la oficina de la Escuela Vasca del Deporte o 
mediante el sitio web        www.kiroleskola.net 
 
Escuela Vasca del Deporte 
Avda. los Chopos s/n 
Tel: 94 430 48 67 / Fax: 94 430 90 11 
E-mail: kiroleskola@ej-gv.es 
48992 GETXO (Vizcaya) 
 
Plazo de inscripción: 
 
Del 5 de noviembre al 8 de abril  
 
Importe a pagar: 
 
General…………………….……………135 € 
Entidades convenidas2…………….……90 € 
 
 

                                                 
2 Consultar listado de entidades convenidas en  
www.kiroleskola.net 
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KULTURA SAILA 
Kultura, Gazteria eta 
Kirol Sailburuordetza 
Kirol Zuzendaritza 

DEPARTAMENTO DE CULTURA 
Viceconsejería de Cultura, 
Juventud y Deportes 
Dirección de Deportes 

Plaza kopurua: 
 
Gutxienez 15 ikasle eta gehienez 50 ikasle 
 
Aldez aurretik gordetako plazak: 
 

Sarbide berezia duten kirolari taldeentzako 
gordetako plaza kopurua1 3 

Ezintasunen bat duten pertsonentzako 
gordetako plaza kopurua 3 

 
Sarrera baldintzak: 
 
16 urte beteak izatea eta Bigarren Hezkuntzan 
Graduatu titulua ziurtatzea edo ondorio akademiko 
baliokidea duen beste titulazio bat. 
 
Aurkeztu beharreko dokumentazioa: 
 
Ondorengo dokumentuen kopia, jatorrizko 
dokumentuarekin batera klaseko lehen egunean edo 
lehenago aurkeztu beharko dira bere erkaketarako. 
 
- NAN fotokopia2 
- Argazki original bat izenarekin atzekaldean3 
- Titulu akademikoa (originala eta kopia)4 
- Hitzartutako erakundeetako kideek, egiaztagiria 

(originala eta kopia) 
- Sarbide bereziko kirolariek, egiaztagiria 
- Elbarrituek, elbarritasun agiria 
- Izanez gero, terrorismoaren biktima izatearen 

ziurtagiria 
 
Bloke Komunaren gainditze ziurtagiria lortzeko 
ezinbestekoa da asistentziaren %80a betetzea eta 
arlo bakoitzeko azterketa gainditzea. 
 
Bloke komun hau gainditzea beharrezkoa da, 
bloke espezifiko eta praktikaldia gainditzearekin 
batera, I. mailako Entrenatzaile diploma 
lortzeko. 
                                                 
1 Sarbide berezia duten kirolari taldeak: 
 
⇒ Goi-mailako kirolariak (irailaren 19ko 1467/1997 

Errege Dekretuan aipatutakoak).  
⇒ Errendimendu handiko kirolariak edo antzekoak 

(kasuan kasuko autonomia erkidegoan kirol-alorrean 
edo kirol-prestakuntzaren alorrean eskumena duen 
organoak izaera hori aitortu badiete, betiere, 
autonomia estatutuetan eta araudietan emandako 
eskumenak erabiliz emandako arauetan oinarrituz). 

⇒ Espainiako selekzioko partaide diren kirolariak, 
kategoria dena dela. 

⇒ Dagokion kirol mota edo espezialitatean nazio-
mailako azken bost lehiaketetako batean parte hartu 
duten kirolariak, betiere, lehiaketa dagokion 
Espainiako kirol-federazioak sustatu badu. 

 
2, 3, 4 Ikasle guztientzako derrigorrezko dokumentazioa 
 
 

Número de plazas: 
 
Mínimo 15 alumnos/as y máximo 50 alumnos/as 
 
Plazas reservadas: 
 

Número de plazas reservadas a los colectivos 
de deportistas con acceso diferencial5 3 

Número de plazas reservadas a personas con 
minusvalía 3 

 
Condiciones de acceso: 
 
Tener cumplidos 16 años y acreditar el título de 
Graduado en Educación Secundaria o titulación 
equivalente a efectos académicos. 
 
Documentación a presentar: 
 
La copia de los siguientes documentos, deberá ser 
presentada junto al original para su cotejo, antes 
del inicio del curso o en el primer día del mismo. 
 
- Fotocopia del DNI6 
- Una foto original con el nombre al dorso7 
- Título académico (original y copia)8 
- Miembros de entidades convenidas, certificado 

(original y copia) 
- Deportistas con acceso diferencial, certificado 
- Minusválidos/as, certificado de minusvalía 
- Si lo fuera, documento acreditativo de ser víctima 

del terrorismo 
 
Para la obtención del certificado de superación del 
Bloque Común es imprescindible la asistencia en 
un 80%, así como aprobar el examen de cada área 
 
La superación de este bloque común 
conjuntamente con el bloque específico y el 
periodo de prácticas, dará lugar a la obtención 
del diploma de Entrenador/a de nivel I. 
                                                 
5 Colectivos de deportistas con acceso diferencial: 
 
⇒     Deportistas de alto nivel (a la que se refiere el Real 

Decreto 1467/1997, de 19 de septiembre). 
⇒     Deportistas de alto rendimiento o similar (siempre 

que tal condición haya sido establecida por los 
órganos competentes en materia de deporte, o en su 
caso, en materia de formación deportiva, de la 
respectiva Comunidad Autónoma, mediante normas 
dictadas en virtud de la competencia reconocida en 
sus estatutos y reglamentos). 

⇒     Deportista integrante de la selección española en 
cualquiera de las categorías. 

⇒     La condición de deportistas participantes en alguna 
de las últimas cinco competiciones nacionales de la 
modalidad o especialidad deportiva, promovidas por 
la Federación deportiva española correspondiente. 

 
6, 7, 8 Documentación obligatoria para todo el alumnado 
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